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Domenica ore 17.15 partita 

ad Almenno San Bartolomeo. 

Al solito il nostro coach non vuol lasciare 

nulla al caso ed i nostri ragazzi sono al 

palazzetto alle 16.00; oltretutto la partita 

della U15 di Almeno finisce alle 17.10!!!!!!! 

I nostri Atleti erano alla prova dopo la 

pessima prestazione dello scorso turno 

contro Morbegno. Il coach costringe i 

ragazzi a 4 allenamenti settimanali più 

sessione video in 6 giorni. I ragazzi non 

rispondono benissimo (troppe assenze): ci 

dovremo lavorare....... L'imperativo per la 

nostra squadra è se non si ottiene risultato, 

SI LAVORA DI PIÙ! 

Comunque già dalle prime battute del 

riscaldamento si vedono facce diverse; più 

attente, convinte, pronte e motivate. 

Le prime battute della partita sono a nostro 

favore, le azioni di attacco sono 

discretamente fluide e riusciamo ad 

arrivare a facili conclusioni.  

 

La difesa a tutto campo (solita aggressività 

da migliorare) riesce a contenere gli 

avversari,  concedendo meno delle partite 

precedenti. Il primo quarto si conclude su un 

incoraggiante 23 a 16 a nostro favore. 

Qualche miglioramento si è potuto 

apprezzare. Bravi! Lavorare rende. 

I primi due quarti scivolano con Mandello in 

controllo e con il nostro coach che 

concede minuti importanti a tutti. Andiamo 

al riposo lungo sul risultato di 40 a 32 per noi. 

Purtroppo (e non è la prima partita) usciamo 

dal l'intervallo lungo meno convinti. 

Complice un cambiamento importante del 

metro arbitrale (forse dovuto anche alla 

stanchezza dell'arbitro, il quale è stato 

designato per 2 partite consecutive?!?! forse 

da rivedere la pianificazione della Fip BG....). 

I ragazzi di Almenno  aumentano (sempre 

oltre il limite del fallo) la propria aggressività 

sia sulla palla che lontano dalla palla. Alcuni 

nostri  ragazzi sono costretti a dei veri corpo 

a corpo per potersi liberare della marcatura 

stretta. A lungo andare il piano partita 

dell'Almenno paga e riescono ad imbrigliare 

il nostro attacco che fatica a trovare 

conclusioni non forzate. La difesa inizia a 

non rientrare con attenzione ed Almenno si 

trova a +6 a meno di 2 minuti dal termine (67 

a 61). Il coach chiamo l'ultimo  timeout a 

disposizione ed ordina la strategia del fallo 

sistematico. 

La strategia (con moltissima fortuna paga) 

ed a 4,7 sec. dalla sirena riusciamo a 

segnare il 2/2 ai liberi che fissa il risultato a 

nostro favore sul 71 a 70. 

  

16-23   16-15   16-10  22-23

Bassani, Baraggia 2, Rota, Melesi 1, 
Cariboni, Roverelli, Scotellaro 6, Ciappesoni 6, Melzi 28, 
Pensa 3, Ljubenko 8, Rompani 17.  

 All. Pogliaghi G. , aiuto  Pogliaghi A. 
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P G F S D

1 Sondrio 8 4 304 156 148

2 Sondrio B 6 4 278 159 119

3 Morbegno 6 4 274 197 77

4 A.S. Bartolomeo 6 4 248 238 10

5 Mandello 6 4 261 264 -3

6 Gorle 2 1 47 43 4

7 dalmine 0 2 180 206 -26

8 Olginate 0 3 134 225 -91

9 Stezzano 0 3 76 263 -187

10 chiavenna 0 4 176 227 -51
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I ragazzi stanno vistosamente 

migliorando. L'applicazione in 

allenamento si vede, anche se non 

tutto il gruppo segue ed interpreta 

ancora al meglio il lavoro. 

 

Abbiamo tempo ed una fiducia 

smisurata.  

Vi aspettiamo numerosi il prossimo 

sabato alle ore 16.00 al Palazzetto di 

Via Pra Magno, dove incontreremo 

la compagine di Gorle. 

Un abbraccio a Tutti. 

 

Giuliano   Pogliaghi 
 

  

70 A.S. Bartolomeo Mandello 71

0 Gorle Dalmine 0

70 Sondrio B Chiavenna 35

90 Morbegno Stezzano 26

88 Sondrio Olginate 26

Sondrio B Dalmine

Morbegno A.S. Bartolomeo

Chiavenna Sondrio

Mandello Gorle

Olginate Stezzano
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